Berufsbereich:

BERUFSINFO

Gesundheit / Medizin / Pflege

Bildungsweg:

Schulische Ausbildung

Diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in

BERUFSBESCHREIBUNG Wichtige Aufgaben und Tatigkeiten

Diplomierte Gesundheits- und Kranken-
pfleger*innen pflegen und betreuen Patien-
t*innen in Krankenhausern, Ambulanzen,
Hospizen und Pflegeheimen oder auch mo-
bil zu hause. Sie wechseln Verbande,
verabreichen auf arztliche Anweisung Injek-
tionen und Medikamente, sie waschen und
lagern die Patient*innen und sind wichtige
Ansprechpartner*innen fir die Angehori-
gen. Sie erklaren die pflegerischen Mal3-
nahmen und unterweisen Patient*innen
und Angehdrige Uber die weitere Betreu-
ung zu Hause.

Diplomierte Gesundheits- und Kranken-
pfleger*innen arbeiten im Team mit Beruf-
skolleg*innen sowie mit unterschiedlich-
sten Fachkraften aus dem medizinischen
und sozialen Bereich (Arzt¥innen, Physio-
therapeut*innen, Hebammen, Sanitater*in-
nen usw.). Sie haben engen Kontakt zu
ihren Patient*innen und deren Angehdri-
gen.

Ausbildung

Die Ausbildung in der Allgemeinen Gesund-
heits- und Krankenpflege erfolgt entweder
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Patient*innen zu Untersuchungen und Be-
handlungsmaRnahmen begleiten oder be-
fordern

auf arztliche Anweisung z. B. Untersuchun-
gen vorbereiten; Medikamente, Injektionen,
Infusionen vorbereiten und verabreichen;
Blut abnehmen; Katheter und Magensonden
legen; im Mund- und Rachenraum absau-
gen; Nahte und Klammern entfernen;
Gipsverbande anlegen, abnehmen und kor-
rigieren

Venenkanilen, Katheter, Magensonden etc.
pflegen und dokumentieren

Infusionsleitungen spilen und Infusionen ab-
hangen

einfache labor-chemische Befunderhebun-
gen durchfiihren

Fieber messen und Fieberkurven Uber-
tragen

Puls und Blutdruck messen
EKG schreiben

Patient*innen bei der Kdrperpflege, z. B.
Waschen, Baden, Aufstehen, unterstitzen
und Hilfe leisten

Pflegepersonal und Hilfspersonal anweisen
und koordinieren

Tatigkeiten im Bereich Organisation und Ver-
waltung durchfiihren, z. B. Arzneimittel
lagern und bestellen, Datenbanken, Listen
und Karteien flhren, Pflegemallnahmen

und Genesungsverlauf dokumentieren

Patientinnen und Angehérige auf die Entlas-
sung aus dem Krankenhaus vorbereiten, z.
B. bezlglich der weiteren PflegemafBnah-
men zu Hause beraten, Dokumente und
Rezepte ausfertigen

Patient*innen und Angehdhrige Uber
Krankheitsvorbeugung und Anwendung von
gesundheitsférdernden MaBnahmen infor-
mieren

bei der Pflegeforschung mitwirken
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Anforderungen

e Beweglichkeit
e gute kérperliche Verfassung
Unempfindlichkeit gegentber Gerlchen

Datensicherheit und Datenschutz
gute Beobachtungsgabe

gute Deutschkenntnisse
medizinisches Verstandnis

Bereitschaft zum Zuhéren
Einflhlungsvermdgen
Hilfsbereitschaft
interkulturelle Kompetenz
Kontaktfreude
Kritikfahigkeit
Kund*innenorientierung
soziales Engagement

e Aufmerksamkeit

e Belastbarkeit / Resilienz
Beurteilungsvermdgen / Entscheidungs-
fahigkeit

Flexibilitat / Veranderungsbereitschaft
Freundlichkeit

Geduld

Gesundheitsbewusstsein
Selbstbeherrschung

Selbstmotivation

Selbstorganisation
Verschwiegenheit / Diskretion

e gepflegtes Erscheinungsbild
e Hygienebewusstsein
e Infektionsfreiheit

e Koordinationsfahigkeit
e Problemldsungsfahigkeit
e systematische Arbeitsweise



